
Центильные  величины систолического (САД) и диастолического (ДАД) 
давления девочек 7-17 лет* (САД/ДАД) 
 
Возраст Низкое 

АД 
Ниже 

среднего АД 
Нормальное 

АД 
Выше 

среднего АД 
Высокое 
АД 

7 лет 70 / 30 85 / 40 95-110 / 55-70 120 / 80 140 / 85 
8 лет 75 / 40 85 / 45 90-110 / 55-70 115 / 80 130 / 90 
9 лет 80 / 40 85 / 45 90-110 / 55-70 120 / 80 130 / 90 
10 лет 80 / 40 85 / 50 95-110 / 55-70 120 / 80 135 / 90 
11 лет 85 / 40 90 / 50 100-115 / 60-75 130 / 85 140 / 95 
12 лет 85 / 40 95 / 55 100-115 / 60-75 130 / 80 130 / 90 
13 лет 85 / 40 95 / 55 105-120 / 60-75 130 / 85 140 / 90 
14 лет 95 / 50 100 / 55 105-120 / 60-75 135 / 85 140 / 90 
15 лет 100 / 55 105 / 60 110-125 / 65-80 135 / 90 150 / 95 
16 лет 100 / 55 105 / 60 110-125 / 65-80 135 / 90 150 / 95 
17 лет 95 / 50 105 / 60 110-125 / 65-80 135 / 85 145 / 95 
 


